
Amb la incorporació de la to-
mografia de coherència òptica,
Optipunt ofereix dedicació espe-
cífica per a tots els seus pacients
per complementar la tasca de l’of-
talmòleg. Des de la incorporació
de la tomografia s’ha pogut diag-
nosticar, de forma precoç, i aju-
dar molts pacient amb patalogies
oculars que van ser remesos a
temps per al seu tractament, al
detectar-los de forma precoç.

En els últims anys, la tomogra-
fia de coherència òptica (OCT)
s’ha establert com un instrument
molt útil en el diagnòstic i segui-
ment de pacients amb malalties
oculars. L’OCT permet realitzar
escàners (talles) de la retina i el
nervi òptic de manera no invasi-
va, ràpida i senzilla per al pacient
i l’explorador, sense necessitat de
midriasi farmacològica. La voca-
ció d’Optipunt ha estat sempre
ser al costat de les persones amb
dificultats visuals. Per això és im-
portants sotmetre’s a un revisió de
salut ocular de forma anual.

Prova fonamental
La Tomografia de Coherència
Òptica (Optical Coherence To-
mography-OCT) és un nou mè-
tode de diagnòstic no invasiu,
que permet visualitzar en temps
real imatges en alta resolució de
teixits biològics com si d’un tall

histològic es tractés. Tot això de
forma no invasiva i amb una in-
comoditat mínima per al pa-
cient. Amb l’última generació
d’aquests aparells (OCT 3) s’ha
aconseguit diferenciar estructu-
res amb una resolució de 10-20
micres. L’OCT s’ha convertit en
una prova fonamental en el  diag -
nòstic i seguiment mitjançant
monitoratge de moltes malalties
de la retina, el nervi òptic i còr-
nia, la qual cosa ens permet ava-
luar la seva progressió i la
resposta al tractament. L’OCT
també ens permet diferenciar le-
sions que oftalmoscòpicamente
són difícils de visualitzar. L’ OCT
de pol posterior ens permet vi-

sualitzar i capturar imatges
transversals axials i en tres di-
mensions de la retina posterior,
capa de fibres nervioses de la re-
tina, màcula i nervi òptic, a més
del complex EPR/coriocapil·lar i
l’interfase vitreoretinal.

Optipunt  té una missió clara
en els temps actuals, tot oferint
nous i variats serveis, actualitzant
i renovant maquinària, sistemes
de gestió, aparells de gabinet, sis-
tema de fitxers, amb comunica-
ció permanent amb els clients. La
seva missió és millorar i protegir
la capacitat de visió dels pacients
amb la innovació dels seus ser-
veis.

*(A. Zaben és optometrista)
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OPTIPUNT

Solucions més innovadores 
i úniques a la comarca
OPTIPUNT INCORPORA NOVES TECNOLOGIES AMB LA FINALITAT D’OFERIR UNS SERVEIS
ACTUALS EN OPTOMETRIA PER CONTROLAR I DETECTAR TOTES LES PATOLOGIES OCULARS

Optipunt es troba al carrer Concepció i la Rambla de Figueres. OPTIPUNT

Del 31 de març al 3 d’abril, la
Societat Espanyola de Gastroen-
terologia, Hepatologia i Nutrició
Pediàtrica farà a Figueres, con-
cretament a l’Hotel Duran, un
curs intensiu d’ecografia abdo-
minal per a gastroenteròlegs pe-
diàtrics. L’objectiu del curs és en-
senyar als especialistes com s’u-
tilitza un ecògraf, com fer les eco-
grafies, una eina indispensable
per decidir una bona conducta
terapèutica. El nombre màxim de

participants és de vint persones.
L’ecografia abdominal és una

tècnica no invasiva que pot apor-
tar molta informació en l’estudi
dels pacients. Per a més infor-
mació sobre aquest curs, que tin-
drà una durada de trenta hores,
es pot consultar la web
(www.gastroinf.com). D’altra
banda, també està previst fer un
curs similar el setembre i un curs
avançat intensiu el novembre, on
s’inclourà l’ecografia transfonta-
nel·lar.
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Curs bàsic intensiu d’ecografia
abdominal per a pediatres
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GINECOLOGIA 
I OBSTETRÍCIA

DRA. M. G. NICOLAU
núm col·legiat 3801

HORES CONVINGUDES
C. Castelló, 38, 3r. FIGUERES
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Ronda Pedró, 8 - L’ESCALA
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Dr. Enric 
Garcia Turón

Obstetrícia i ginecologia
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CLÍNICA DENTAL
FRANCESC ÀLVAREZ REGINCÓS

Odontologia general

CARMEN CARBONERA NIN
Ortodòncia

MIQUEL VALLDOSERA ROSELLÓ
Cirurgia maxil·lofacial - Implants dentals

(Mútues mèdiques)
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CLÍNICA DENTAL
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Dr. Patrick PORRA

Diplomats per la Universitat de Toulouse
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Clínica Dental 
Dr. Lluís Sanz Jou
Odontologia general
Dr. Modest Ferrer 

Implants
Hores convingudes

c/ Rambla, 15 - Tel. 972 50 15 53 - Figueres
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Dra. Mónica Lacaci Domínguez
Ctra. Mas Oliva, 30 baixos
ROSES
Tel. 972 154 658

CLINICA DENTAL
CIRURGIA LÀSER
TRACTAMENT
GENIVAS LÀSER
IMPLANTS
ORTODÒNCIA
ENDODÒNCIA
ESTÈTICA

CLÍNICA DENTAL 
CASALE SCP

Odontología general
Prótesis fija y removible

Ortodoncia - Odontopediatría 
Implantes - Estética dental

Calidad y calidez
NOVA DIRECCIÓ:

c/ Monturiol, 2 i 4, esc. C, 3r - 1a
Tel. 972 507 785 - 17600 Figueres
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GINECOLOGIA

ODONTÒLEGS

OFTALMÒLEGS

CLÍNICA DENTAL
DR. GERARD OBRADORS

Hores convingudes
c/ Vilafant, 40
Baixos
Tel. 972 505 761
Figueres
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OFTALMOLOGIA

Amb l’objectiu de promoure un
bon ús dels serveis sanitaris i ra-
cionalitzar el consum de medica-
ments, des d’aquest mes els ciuta-
dans ja poden conèixer el cost que
suposen els seus tractaments de
salut. En aquest sentit, a la recep-
ta electrònica que faciliten els fa-
cultatius s’incorpora el cost del fàr-
mac prescrit i quina és la quanti-
tat que paga la persona a la farmà-
cia. Des d’aquest febrer, els 22 cen-
tres de l’Institut Català de la Salut
de Girona ja apliquen la mesura
que s’acabarà implantant a tot el
territori català.

Aquest projecte es va impul-
sar, de forma pilot, l’octubre pas-
sat, a tres centres: Deltebre, Salt
i Barcelona. Durant uns mesos,
més de 17.000 pacients van rebre
la recepta amb el cost detallat.
Abans d’aplicar l’acció a la resta

de Catalunya, es va realitzar una
enquesta entre els pacients grà-
cies a la qual se sap que ho valo-
ren “com una mesura positiva i
adequada al context econòmic”.

Un estalvi d’un milió d’euros
La recepta electrònica repre-
senta un estalvi superior al milió
d’euros en paper i en la disminu-
ció de visites als centres de salut.
Ara està disponible a tot el terri-
tori, però la seva implantació
s’ha fet progressivament. El 73
per cent dels facultatius ja pres-
criuen electrònicament i el 100
per cent de les farmàcies dispen-
sen electrònicament. Així, prop
de tres milions de persones ja
han rebut les receptes en aquest
format que ha permès incre-
mentar la seguretat i la qualitat
pel que fa a la prescripció i dis-
pensació de medicaments. 
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Els gironins ja coneixen
el cost de la medicació
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