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Les conseqiiencies del glaucoma

| glaucoma és la segona causa de ceguesa del nostre pais després de la retino-
patia diabetica. Hi ha prop d’un milié de persones que tenen glaucoma, la mei-
tat dels quals no ho saben, ja que normalment el pacient no n’és conscient fins

que ja té afectat prop del 80% del camp visual.

Consisteixenl'elevacidé delapres-
sidintraocular,acausad’unasor-
tidainsuficient de I’humoraquds.
En pressionar aquest el nervi optic
pot produir pérdues de visidirre-
versibles.

A Optipuntduenatermediverses
iniciatives d’'informacid i consci-
enciacié per ressaltar lanecessi-
tat d'undiagnosticid’untracta-
ment precoc i adequat de la ma-
laltia. La majoria de la poblacid
no coneix les conseqgliencies que

duir I'impacte.

OPTIPUN'

pot ocasionar el glaucoma, ni és conscient que amb una deteccié precoc es podria re-

Optipunt posa a disposicié de la poblacié la unitat de diagndstic precoc del glaucoma,
amb proves basiques de screening de la malaltia: presa de la pressié ocular, ex-
ploracié del nerviopticil’angleiridiocorneal amb tomografia de coherencia op-
tica, novatecnologianoinvasiva, que ens permet estudiar tant de forma quan-
titativa com qualitativa els canvis estructurals que es produeixen en aquesta
capa anivell de laretina peripapilari que resulta molt Gtil per diferenciar papil-
les excavades fisiologiques de papil-les glaucomatoses.

Les lesions produides pel glaucoma no tenen remei. Per aixo, si es tenen ante-
cedents familiars, més de 40 anys, miopia, diabetis, hipertensié arterial o alte-
racions cardiovasculars, entre altres, és recomanable fer controls anuals per
a una deteccid precoc.

Ahmad Zaben,
Optometrista d'Optipunt
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